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Auto-hemoterapia espera pela Justica
Retrospectiva do uso da AHT em 2011

--- Walter Medeiros — waltermedeiros@supercabo.com.br

O ajuizamento de agao por um sindicalista pedindo na Justica Federal o direito de usar
auto-hemoterapia e a revoga¢dao da Nota Técnica da Anvisa que proibe aos
profissionais de salde a sua aplicagdo; a sugestdo para que a Presidente Dilma Roussef
e o ex-Presidente Luis Indcio Lula da Silva fagam uso da técnica; o uso da AHT por um
bispo catdlico e a recomendagdo da terapia entre os evangélicos; e a informagao sobre
documentacdo da eficacia do procedimento por pesquisadores. Estas, entre milhares
de outras informacdes, fizeram parte do movimento pela liberacdo do uso da auto-
hemoterapia, técnica que combate e cura doengas com a retirada de sangue da veia e
aplicagdao imediata no musculo. Esta terapia vem salvando vidas ha mais de cem anos,
mas esta com seu uso arbitrariamente proibido aos profissionais e érgaos de saude do
Brasil desde dezembro de 2007.

A acdo judicial contra a Anvisa foi impetrada pelo sindicalista Waldemar Almeida Lyrio,
qgue foi aposentado por invalidez pelo INSS, por sofrer de enfisema pulmonar. Mas
voltou a viver com menos problemas gracas a auto-hemoterapia, mas faz as aplicacbes
clandestinamente - como se fosse crime lutar para ter saude, para viver! Até agora o
juiz responsavel pela acdo ndo se pronunciou a respeito do pedido
(http://www.rnsites.com.br/autohemoterapia-peticdo.htm). Enquanto isso, milhares
de pessoas fazem uso da técnica e relatam resultados impressionantes que
comprovam a eficacia da auto-hemoterapia no tratamento e cura de inumeras
doencas. Somente no site Orientacdes Médicas, 984 pessoas ja participaram de
pesquisa virtual, citando efeitos positivos da AHT para 141 enfermidades. Sdo pessoas
de 361 municipios de todos os estados brasileiros.

O ano de 2011 comegou com a informagao de que um pesquisador estava assumindo a
tarefa de reunir todas as informagdes importantes sobre resultados comprovados da
eficacia da auto-hemoterapia, para defesa do uso da técnica com base nos
documentos a serem coletados e disponibilizados. O referido estudioso, que ainda ndo
se deve identificar para evitar perseguicdes que prejudicariam o seu trabalho, esta
determinado a formular a comprovacao capaz de assegurar o acesso dos brasileiros ao
uso regular da auto-hemoterapia (http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-
evidencias.htm ). Depois desse anuncio, seguiram-se iniUmeras informagces novas a
respeito do uso da técnica, as quais vamos citar resumidamente a seguir.

03.01.2011 - BISPO FAZ AUTO-HEMOTERAPIA, DIZ QUE ESTA “OTIMO” E
RECOMENDA QUE AS PESSOAS ESTUDEM A TECNICA — Texto de Ubervalter
Coimbra - D. Aldo Gerna, bispo emérito (aposentado) de S3o Mateus, no Espirito
Santo, faz auto-hemoterapia hd cerca de um ano. Afirmou que, com os resultados
obtidos, estd “6timo”. Aos cristdos e as pessoas que estejam doentes, recomenda que
estudem a técnica, como afirmou na sexta-feira (14/01/2011). O bispo faz questdo de
observar outros destaques: ndao faz marketing da auto-hemoterapia. Tampouco usa a
auto-hemoterapia como uma iniciativa  da Diocese ou sua
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-bispo.htm ).
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27.01.2011 — Nesta data foi divulgada matéria com a chamada: “Ministro da Saude
fala sobre auto-hemoterapia no twitter” e que recebeu o titulo de “Tapando o sol
com peneira”, onde mostramos que “O Ministério da Saude, através do Twitter,
apresenta publicamente mais uma vez uma conclusdo precipitada, que sempre se
baseou num parecer superficial do Conselho Federal de Medicina - CFM, segundo o
qual “A auto-hemoterapia ndo é considerada um procedimento hemoterapico pela
comunidade cientifica...”, acrescentando: “... e, portanto o MS ndo reconhece este
procedimento”. O ministro Alexandre Padilha perdeu a oportunidade de tratar do
assunto com a o6tica da sociedade, que precisa de uma resposta para os seus
problemas de saude e acredita que esta resposta pode estar na auto-hemoterapia.
Mesmo ndo tendo ainda o alegado reconhecimento da comunidade cientifica, até hoje
ninguém foi capaz de afirmar com seriedade que a auto-hemoterapia ndo funcionaria.
Ao contrario: todas as evidéncias apontam para comprovar que ela é capaz de curar ou
ajudar na cura de inimeras doengas, de acne a cancer
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-padilha.htm ).

“"

31.01.2011 Nesta data publicamos a matéria “CFM e SBHH ndo tém argumentos
contra auto-hemoterapia”, na qual abordamos a divulgacdo de extensa matéria sobre
auto-hemoterapia no Domingo Espetacular da TV Record do domingo, 30.01.2011,
mostrando que a reportagem poderia abrir o caminho para mudanc¢a na postura do
Conselho Federal de Medicina e Ministério da Satude. E o que defendem médicos que
assistiram a matéria e acreditam que o momento exige uma decisao sobre a pesquisa
do assunto no ambito da medicina (http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-
domingo _espetacular.htm ).

10.02.2011 - “Associagao médica emite nota questionavel” é o titulo de matéria
publicada nesta data, informando que “A Associacdo Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia (ABHH), inconformada com a compreensao e adesdao cada dia mais
numerosa de cidadados brasileiros ao uso da auto-hemoterapia, emitiu uma nota que
tenta encobrir a verdade, que estd nos resultados conseguidos com a prevencdo e cura
de doencas. A nota ganhou o pomposo titulo de “Auto-hemoterapia ndo é reconhecida
por especialistas”, o que se torna uma frase vaga e sem sentido, pois ndo é citado
nenhum caso de especialista que ndo reconheceria e deixa de dizer também que
motivos teriam esses especialistas para deixar de reconhecer a técnica
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-abhh.htm ).

14.02.2011 - “Auto-hemoterapia e a precaug¢do autoritaria da Anvisa” foi mais uma
matéria mostrando que “Mais uma vez usando uma resposta pronta e que desvirtua a
realidade, a agéncia afirma que “A Anvisa mantém a visdo anteriormente exposta pela
Nota Técnica N2 001/2007 devido ao que chama de “inexisténcia de evidéncias
cientificas e trabalhos indexados que comprovem a eficacia e seguranca desta pratica
médica”. Ainda na contra mao do que seria razoavel na busca da verdade e no
cumprimento do real papel das autoridades sanitdrias, o érgdo alega que seu
posicionamento dar-se-ia com base no Principio da Precaucdo e cumprindo a missdo
de proteger a saude da populagdo brasileira”. Mostramos que tais afirmagdes sdo
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descabidas, conforme pode ser visto no link http://www.rnsites.com.br/auto-
hemoterapia-precaucao.htm .

16.02.2011 — “Médico usa auto-hemoterapia com sucesso em pré-operatérios” — “O
médico Tarcisio Gurgel de Souza, de Natal/RN declarou hoje que convém aos seus
colegas médicos conferir os efeitos da auto-hemoterapia, informando que ele préprio
fez uso da técnica e os resultados foram excelentes. A decisdo de fazer uso da auto-
hemoterapia se deu depois que o médico teve acesso com detalhes a bibliografia
nacional e internacional, bem como aos depoimentos de amigos conhecedores da
técnica, além de relatos de usuarios (http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-
leonardo.htm ).

21.02.2011 — Matéria informa que “Jornalista garante que ganhou uma nova vida
com a auto-hemoterapia”. O jornalista Leonardo Sodré, de Natal/RN é usudrio da
auto-hemoterapia. Desde agosto de 2010 ele faz uso da técnica e nunca mais adoeceu,
tampouco teve gripes ou qualquer outro problema de saude. Seu peso voltou ao
normal, ele sente-se disposto para o trabalho e afirma que a sua pele parece estar
rejuvenescendo a cada dia. Nesta semana ele contou a sua histdria para o nosso site —
Auto-hemoterapia, meu sangue me cura (http://www.rnsites.com.br/auto-
hemoterapia-leonardo.htm ).

23.02.2011 - Documentario mostra sitagdo da aht no Brasil - “Situacdo da Auto-
hemoterapia no Brasil” é o titulo do video documentario com 14’50” que acaba de ser
publicado no YouTube. O documentario retrata a atual situacdo da técnica que
combate e cura doencgas com a retirada de sangue da veia e aplicagdo imediata no
musculo. Esta terapia vem salvando vidas ha mais de cem anos. Mostra os érgaos de
saude no pais "ainda" insistindo em desabonar a auto-hemoterapia e que a realidade é
bem diferente, pois conceituados profissionais e milhares de testemunhos comprovam
a inocuidade e eficacia da terapia (http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-
video.htm ).

25.02.2011 — Mostramos nesta data que “Governo Federal tem atribuicdo de
fomentar pesquisa de hemoterapia”, em artigo com a seguinte abertura: “A forma
como as autoridades brasileiras vém encarando a auto-hemoterapia had quase quatro
anos é uma verdadeira demonstracdo de como nenhum governo devia agir, pois assim
fazendo torna-se autoritario e fora de sintonia com a Lei. (...). Mas as autoridades da
area de saude resolveram agir contra essa técnica de forma sistematica, a ponto de
tomar atitudes completamente sem embasamento ou com bases precarias
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-sisan.htm ).

09.03.2011 - Ascaridil — “Remédio para vermes ajuda a tratar artrite e outras
doengas” - Artrite reumatdide, Mal de Hansen, Brucelose e Herpes sdao doengas que
podem ser tratadas com auto-hemoterapia associada a Ascaridil, segundo informa o
Dr. Luiz Moura (http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-ascaridil.htm ).

Leia o conteddo completo da entrevista do Dr. Luiz Moura no link
http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-1.htm
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12.03.2011 - “Auto-hemoterapia em gestantes, quimioterapia e diabetes” - O uso de
auto-hemoterapia por mulheres gravidas, pessoas submetidas a tratamento com
quimioterapia e diabéticos sao alguns dos assuntos esclarecidos pelo Dr. Luiz Moura,
no DVD que trata daquela técnica. Segundo o médico, as mulheres gravidas podem
fazer auto-hemoterapia, pois ndo ha perigo nenhum. Afirma que “Amamentando, o
leite vai conter mais anticorpos do que se ela nao fizer a auto-hemoterapia” e que “A
crianca vai receber um reforco imunoldgico” (http://www.rnsites.com.br/auto-
hemoterapia-gestantes.htm ).

17.03.2011 - Blog Luis Nassif aborda auto-hemoterapia - O tema auto-hemoterapia
teve grande repercussdo no blog “Luis Nassif Online”, onde foi postado pelo jornalista
Luis Nassif no ultimo dia 15, terca-feira. Pelo menos 222 comentdrios foram
registrados, o que demonstra o interesse da populag¢dao brasileira pelo assunto
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-nassif.htm ).

14.04.2011 - Médico diz que eficacia da AHT pode ser comprovada em 15 dias - Os
individuos com hemofilia apresentam infec¢des e outras doencas, inclusive neoplasias
malignas, com freqiiéncia muito menor que os nao-hemofilicos. Cerca de 40% dos
hemofilicos apresentam sangramentos espontaneos intramusculares, que atuam como
uma espécie de auto-hemoterapia natural. Esses hemofilicos sdo protegidos,
ironicamente, por uma das manifestacdes da moléstia que apresentam. Estas sdo
impressdes de um médico paranaense, professor de Medicina com mais de quarenta
anos de experiéncia. Ele assegura que o Ministério da Salde, se quisesse, poderia
comprovar esta hipotese em apenas 15 dias
(http://www.rnsites.com.br/autohemoterapia-hemofilia.htm ).

18.04.2011 - COREN-SP no ambito autoritario contra auto-hemoterapia - O Conselho
Regional de Enfermagem de S3o Paulo vem reforcando as fileiras daqueles orgaos
burocraticos e submissos que bloqueiam a discussdo sobre assunto da ordem do dia —
a auto-hemoterapia, que até o préprio Conselho Federal de Medicina ja incluiu como
tema da sua recém-criada Camara Técnica de Hematologia.
(http://www.rnsites.com.br/autohemoterapia-corensp.htm )Da mesma forma que o
CFM - Conselho Federal de Medicina, a Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria) e o prdprio Ministro da Saude, Dr. Alexandre Padilha, o COREN-SP tem uma
resposta pronta quando se trata do assunto: “Em resposta ao e-mail encaminhado por
V. Sra., temos a informar que ja existe um Parecer deste Conselho sobre o assunto,
podendo consultad-lo ou imprimi-lo por meio do seguinte link: http://inter.coren-
sp.gov.br/sites/default/files/006 2011 Auto-Hemoterapia.pdf”.

24.04.2011 - O bem que a auto-hemoterapia trouxe - Aposentado, 59 anos,
acometido de Cardiopatia Grave e Diabete Mellitus - Fortaleza/Ceard, Claudio Cardoso
escreveu: “Faz um ano e seis meses que usei pela primeira vez a auto-hemoterapia. Foi
em outubro/2009. Na época encontrava-me bastante debilitado, com minha saudde
abalada com o agravamento da minha cardiopatia valvular mitral (prétese mitral
metadlica) com a contribuicdo do diabete mellitus, que aos poucos vinha minando o
meu corpo fisico (http://www.rnsites.com.br/autohemoterapia-bem.htm ).
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04.05.2011 - Aniversario do Dr. Luiz Moura: dia de luta pela auto-hemoterapia livre —
(http://www.rnsites.com.br/autohemoterapia-04deMaio.htm ).

12.05.2011 - Razdes para liberar o uso da Auto-hemoterapia - Pela suspensdo da
Nota Técnica N2 1, de 13.04.2007, da Anvisa — Arrazoado sobre a forma errada com
que 0s orgaos de saude vém abordando o assunto
(http://www.rnsites.com.br/autohemoterapia-arrazoado.htm ).

30.05.2011 - "Como se fosse crime lutar para ter satde" - Sindicalista pede na Justica
direito de usar auto-hemoterapia — Reportagem do jornalista capixaba Ubervalter
Coimbra — ( ubervalter@gmail.com ) - A suspensdo dos efeitos da NOTA TECNICA N2
1 DE 13 DE ABRIL DE 2007 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa), que
proibe a prédtica da auto-hemoterapia no Brasil foi requerida nesta segunda-feira
(30/05/2011) ao Juizado Especial Federal (JEF) no Espirito Santo. O processo foi
identificado como SJES - 2011.50.50.004293-1 Vitdria. Através daquele instrumento
ilegal, a Anvisa impede que os brasileiros tratem suas doencgas através da auto-
hemoterapia, que cura ao aumentar a imunidade em quatro vezes. Seu prego é
irrisério: uma seringa de aplicar injecdo. A acdo foi impetrada pelo sindicalista
Waldemar Almeida Lyrio, que foi aposentado por invalidez pelo INSS, por sofrer de
enfisema pulmonar (http://www.rnsites.com.br/autohemoterapia-peticdo.htm ).

03.06.2011 - CFM manda nova resposta vazia a Deputado - O presidente do Conselho
Federal de Medicina - CFM, Roberto Luiz D’Avila enviou mais uma resposta evasiva que
€ mais uma prova do desrespeito com que trata a saude dos brasileiros e
especificamente o assunto Auto-hemoterapia. Ao invés de providenciar a revisdao do
parecer superficial e incompleto que a entidade emitiu em 2007 e tratar de forma
correta o tema, foi enviado ao Deputado Federal Paulo Wagner — PV/RN um oficio com
a mesma afirmacdo ultrapassada de que o assunto estaria abordado naquele
documento e que da conhecimento do assunto ao referido parlamentar
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-evasiva.htm ).

10.07.2011 - Conselho Federal de Farmacia mostra desinformag¢do sobre auto-
hemoterapia - A auto-hemoterapia é alvo de mais uma abordagem completamente
tendenciosa e falaciosa. Foi postado esta semana no YouTube um video do programa
“Conexao Saude Brasil”, com apoio do Conselho Federal de Farmdcia - CFF e G-Farma,
no qual o farmacéutico Osnei Okomoto dd uma demonstracdo de desinformacdo e
parcialidade ao tratar do assunto, desconsiderando tudo que ja foi feito através dessa
terapia, que vem salvando vidas ha mais de cem anos
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-cff.htm ).

28.08.2011 - Evangélicos mostram que AHT funciona - Evangélicos do Brasil inteiro
fazem uso, debatem e defendem o uso da auto-hemoterapia, pedindo o fim da
proibicdo injusta ditada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, em Nota Técnica
precipitada (http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-eva.htm ). Além da
participacdo em redes sociais e nos sites e blogs dos defensores da técnica, agora
estdo sendo criados espagos como o do Pastor Renato Moura, no blog “PAO PARA
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COMER E AGUA PARA BEBER”, que pode ser acessado através do link
http://bit.ly/qlVVW9 .

07.09.2011 - Anvisa: dois pesos e duas medidas contra AHT - A Anvisa (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria) deixa claro a cada dia que usa dois pesos e duas
medidas no trabalho de prevencdo de riscos a saude da populacdo. Ao tratar da auto-
hemoterapia - técnica que combate e cura doencas com a retirada de sangue da veia e
aplicagdao imediata no musculo, a agéncia emitiu Nota Técnica distorcendo os fatos e
proibindo o seu uso. Em outros casos, como a aplicacdo de bronzeamento artificial,
procedeu de forma diferente: afirma que realizou pesquisas e emitiu resolucdo a
respeito (http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-pesos.htm ).

17.09.2011 - Camara de Hematologia do CFM adota documentos viciados sobre AHT -
A Camara Técnica de Hematologia do Conselho Federal de Medicina adotou uma
posicdo sobre auto-hemoterapia capaz de comprometer aquele préprio organismo,
que deveria ser o espago para discutir e orientar os médicos brasileiros no campo da
hematologia e hemoterapia. De forma precipitada e tendenciosa, em reunido realizada
no dia 18 de maio deste ano e agora comunicada ao deputado federal Paulo Wagner
(PV/RN), a referida CT decidiu acatar o Parecer n? 12/07 do CFM e acrescentar
posicionamento da Sociedade Brasileira de Hematologia e Hemoterapia, que nao
reconhece a auto-hemoterapia como procedimento eficaz no tratamento de doencas
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-cth.htm ).

16.10.2011 - Auto-hemoterapia, maquinas, toxoplasmose e os esclarecidos - A critica
aos elevados gastos com maquinas sofisticadas de diagndstico enquanto nada é
destinado a pesquisa de terapia importante para a popula¢ao; a mulher do médico que
é contra, mas usa auto-hemoterapia e melhora da enxaqueca mesmo sem aprovacao
dele; o tratamento de uveite adquirida por toxoplasmose; o desamparo a que o
governo leva as pessoas com a proibicdo da técnica; a critica aos jornalistas desatentos
ao que ocorre com relagdo ao assunto; e novos relatos sobre uso da AHT em animais
fazem o dia a dia dos chamados auto-hemoterapicos no Brasil e muitos outros paises
onde as pessoas usam o procedimento para enfrentar inUmeras doencas
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-esclarecidos.htm ).

13.11.2011 - Auto-hemoterapia para Lula e Dilma - “A presidente Dilma Roussef e o
ex-Presidente Luis Indcio Lula da Silva poderiam se beneficiar da Auto-hemoterapia.
Ela, para se manter livre de recidivas do cancer. Ele, para matar o cancer que o afeta.”
Esta afirmacdo é do jornalista capixaba Ubervalter Coimbra e foi divulgada em artigo
publicado no site Hemoterapia - www.hemoterapia.org neste sabado, repercutindo
entre os leitores. O jornalista disponibiliza links com relatos de cura de cancer feitos
por brasileiros (http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-dilma.htm ).

26.11.2011 - Auto-hemoterapia e os principios PPPP - O movimento pela liberagao do
uso da Auto-hemoterapia no Brasil vem produzindo ao longo desses ultimos anos um
conjunto de abordagens importantes para comprovar a eficacia da técnica mais que
centenaria, que certamente servird de suporte para o estabelecimento das bases de
uso quando esta permissdo chegar. Apesar de todo descaso das autoridades do
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Ministério da Saude, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — Anvisa, do Conselho
Federal de Medicina — CFM e outros conselhos e entidades que deveriam tratar o
assunto de forma mais profissionais e menos tendenciosa, aos poucos vai ficando bem
claro para a sociedade o que move esta ansia de evitar o uso da AHT
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-pppp.htm ).

03.12.2011 - DILMA ROUSSEFF PAGA A CONTA - MS/ANVISA SE FAZEM CEGOS PARA
MILHARES DE RELATOS DE CURA OU REMISSAO DE SINTOMAS DO HIV/AIDS COM
AUTO-HEMOTERAPIA - Milhares de portadores do HIV, ou que ja desenvolveram a
Aids (Sida), relatam a cura da doenga ou remissdo de sintomas. Muitos deles estdo no
endereco
http://www.orientacoesmedicas.com.br/opiniao_integra.asp?cdg=3912&u=15 Por
qué o Ministério da Saude(MS), cujo ministro é Alexandre Rocha Santos Padilha, e a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) ignoram técnica tdao poderosa, que
cura ao aumentar a imunidade em quatro vezes? A Unica resposta possivel é o
atrelamento destes dirigentes aos interesses comerciais dos laboratérios
farmacéuticos transnacionais, o que é um crime contra os brasileiros. Este crime ja foi
denunciado a Justica Federal - ver em http://www.rnsites.com.br/autohemoterapia-
peticdo.htm Se os brasileiros continuam doentes ou morrem com doengas que a auto-
hemoterapia cura, como a Aids, malaria e tuberculose, entre tantas outras, a conta da
incompeténcia do MS/Anvisa vai para a presidente Dilma
(http://www.rnsites.com.br/auto-hemoterapia-dilma.htm ).

28.12.2011 - Auto-hemoterapia, Dr. Fleming e os antibidticos... (87) — Artigos do Dr.
Jorge Martins Cardoso (Médico — CRM 573) defendem o uso da auto-hemoterapia e
rebatem posicGes autoritarias dos 6rgdos de saude (http://www.rnsites.com.br/auto-
hemoterapia-jmc.htm ).
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